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Queridas familias de personas afectadas por el Sindrome de Phelan-McDermid:

El Comité Médico Asesor del SPM ha tenido conocimiento de que algunas personas con
SPM experimentan reacciones adversas significativas a la anestesia en el contexto de
procedimientos médicos (por ejemplo, odontologia, diagndstico por imagen). Por esta
razon, hemos querido proporcionar la siguiente orientacion que esperamos sirva de base
para las discusiones sobre riesgos y beneficios:
= Los efectos adversos de la anestesia parecen ser bastante raros;
= Lamayoria de las personas con SPM han recibido anestesia sin complicaciones;
= El propofol es un anestésico relativamente estandar y generalmente bien tolerado;
» Las benzodiacepinas (por ejemplo, Las benzodiacepinas (p. ¢j., lorazepam;
midazolam) también se utilizan con frecuencia durante la anestesia y se toleran
bien; hay casos raros de reacciones adversas con las benzodiacepinas (p. ¢j.,
agitacion), pero disminuyen rapidamente;
= Los neurolépticos (es decir, los antipsicoticos) se utilizan a veces en la anestesia
general y deben evitarse.

Por favor, siéntase libre de compartir esta carta con sus colaboradores.
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